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Kriegshysterie und Beruf. 

Von 

Pri,-atdozent Dr. Ph. Jolly. 
Assistent der Psychiatrischen und N(~r-Jenklinik Halle a. S., Stabsarz~ d. L. leitender 

Arzt Res.-Laz. ffir Ner~'enkranke Labenwolfschulhaus ~iirnberg. 

Infolge der Ktirze der mir noch zur Verftigung stehenden Zeit kann ich 
reich an der Elu'ung meines hoehverehrten Chefs leider nut mit der nach- 
folgenden kleinen Studie beteiligen. 

Bei der Berufsberatung der Hysteriker unseres Lazaretts war mir auf- 
gefallen, dass ein unerwartet grosser Teil derselben zur landwirtschaftlicheJ~ 
Bev61kerung geh6rt, wodureh wit in der grossen Stadt bei der na.ch Be- 
seitigung der i~usseren Symptome durehzufiihrenden beruflichen Arbeits- 
therapie immer grosse Sch~ierigkeiten hatten. Es erschien mir ~icht un- 
interessant, einmal dieser Frage weiter nachzugehen und zu untersuchen, 
ob vielleicht wirklich die Landbevblkerung einen verh~iltnismhssig grSsseren 
Anteil zu den Kriegsneurosen stellt wie die StadtbevSlkerung. 

Es entsprieht wohl der landlhufigen Auffassung, dass der St~.dter mehr 
zu Neurosen neigt wie der Landbewohner, der ,,keine Nerven hat", und 
zwar kann fiir diese Ansicht das ungesunde Leben in der Stadt, besonders 
in der Grossstadt, angefiihrt werden mit der hastigen und unruhigen Lebens- 
I~ihrung, der Genusssucht, dem engen Zusammenwohnen, dem Alkohol- 
missbrauch usw., w~hrend das ruhige und gleichm~ssige Leben auI dem 
Lande mit der reiehlichen Erniihrung und dem Zusammenhang mit der 
Natur fiir nerv6se Erkrankungen kein giinstiger Boden zu sein scheint. 

Andererseits liesse sieh vermuten, dass der Landbewohner mit seiner 
einfacheren psychischen Konstitution, seinem meist etwa.s beschr~nkteren 
Gesiehts- und Wirkungskreis, seiner dem viel differenzierteren St~tdter gegen- 
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iiber im gewissen Sinn mehr kindliehen Ausbildung des Gemfits und lntellekts 
gerade zur Hysterie eine gr6ssere Neigung haben mfisse, da ja doSh de1' 
Hysteriker in vielen Beziehungen eine mehr kindliche, infantile Psyche zu 
haben pflegt. Dazu kommt noch ein weiterer Punkt. Die hysterischen 
Neurese~l, die wit bei Soldaten auftreten sehen, geh6ren zum allergrSssten 
Tell unter die Gruppe der Unfallhysterien, ~'eil das ausliisende ~[oment 
ausser in einem etwaigen Unfall (Granatchok nsw.) in dem langen anhalten- 
den Trauma des Kriegs nnd der ~Isgliehkeit einer Rente besteht; nur ein 
kleinerer Tell ist zu den Entarttmgshysterien zn rechnen. WMn'end letztere 
wohl lnehr bei Stiidtern vorkommt, kOnn~e man deifl(en, dass die tramna- 
tische Einv~4rkung des Kriegs besonders sich bei der Landbeviilkerung zeigen 
miisse, weil dieselbe an die modernen teehnisct~en Mittel des Kriegs wie die 
Granat- and Minenbesehiessungen, an sonstige meehanisehe und akustische 
Reize, an Sehreck und Gefahren, an Tote und Verstfimmelte weniger gewShnt 
ist wie der St~,dter, besonders in t~abriken bssehaftigte Lente, AngehSrige 
der Verkehrsberufe u. dgl. Auch die Sehnsucht nach der Heima~, das Kleben 
an der SchoH~, pflegt beim Landwh'f grSsser z(. sein und kSnnte ihn melt" 
zu Hysterie unter dem Einfluss des Kriegsdienstes geeignet maehen. 

Naeh den F r i edense r f ah rungen  fiber (lie allgemeine ~![ilit~rtauglieh- 
keit besteht, wie Eve r t  am Schluss seines Aufsatzes fiber Rekrutierungs- 
statistik 1) zusammenfassend feststellt, ein merkliches, aber bei weitem nicht 
an manche frfihere Sch~tzungen heranreichendes Uebergewicht der land- 
]iehe~l und landwinscha~tlichen BevSlkerung in der relati~.~en Tanglichkeit 
der Genmsterten wie in dem Anteil an dem jeweiligen Heeresbestande: be- 
triibend und bedenklich sei das ausserordentliehe Zm'iickbleiben der meisten 
Grossst~dte Ms Sotdatenquelle. Aus den yon dem Antor mitgeteilten Zahlen 
sei angeftihrt, class yon einem naeh einer bestimmten Methode berechneten 
,,Sell" die Gemeinden bis zu 2000 Einwohnem 114 erreichten, die yon 2000 
his 5000 Einwohnern 91, die yon 5000 bis 20000 Einwohnern 86, die yon 
20000 bis 100000 Einwohnern 83, die Grossst~dte nur 65. 

Ueber die Neigung einze]ner BevSlkerungsklassen zu Neurosen w~ihrend 
des Friedensmilit~rdienstes dtirften kaum eingehendere Angaben vorhanden 
sein. Wieweit sich in der Li~erat]~r genauere Untersuchungen finden fiber 
die Beteiligung einzelner Be~'ufe sowie yon Stadt und Land an Hysterie 
und Neurasthenie bei der Gesamtbeviilkerung, kann ieh zurzeit nicht fest- 
stellen, da mir bier die Gelegenheit zu Literaturstudien fehlt. Kraepe l in  
stellte an seinem Mtinchener Material lest, dass bei den M~innern Fabrik- 
arbeiter und Landarbeiter ganz unverh~l~nism~issig wenig vertreten zu sein 

1) Die Stafistik in Deutschland nach ihrem heufigen Stand, heraasgegebe~ 
yon Zahn. Miinchen und Berlin 1911. Bd. I Seite 339. 
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sehienen. Unter den Fi'auen fiel del" grosse Anteil der Dienstmadchen und 
t<5chinnen auf, der 45pCt. aller weiblichen Hysterischen betrug; ferner, 
dass ein unverhgltnissm~ssig hoher Prozentsatz vom Land oder aus kleinen 
Stgdten i~ die Grossstadt eingewandert war, dass also besonders die in die 
Gr~ssstadt verpflanzten Personen hysterisch wurden. 

Die Bestimmung des relativen Anteils der einzelnen Bevolkerungsklassen 
an den neurotiseh gewordenen Kriegsteilnehmern liesse sieh natarlieh am 
besten und einwandfreiesten durchft~hren, wenn die Gesamtzahl, sowie 
Beruf und Herkunft aller zum Kriegsdienst Eingezogenen und dann noch 
speziell der Neurotiker bekannt ware, oder wenn diese Angaben fiir kleinere 
Vergleiehbezirke zu erhalten waren, doch ist dies jetzt nattlrlich nieht mSg- 
tieh. Aneh sp~terhin wird sich etwas Derartiges bei der Schwierigkeit der 
Gewinnung einheitlieher Grundlagen nur schwer durchffihren lassen, hSeh- 
stens vielleieht auf Grund der Versorgungsakten, wobei dann aber die nm" 
k~'~rzere Zeit erkrankten und ohne Versorgungsansprtiehe ausgetretenen 
Leute fortfallen w~irden. ~r ist also auf den yon uns versuehten Vergleieh 
~nit einem mSgliehst ebenso zusammengesetzten Eormalmaterial ange- 
wiesen. 

3~ein eigenes Material an Neurosen stammt aus unserem nut far ~erven- 
kranke bestimmten Lazarett. Fiir den vorliegenden Zweck wurden zur 
Schaffung m5gliehst einfaeher Verhhltnisse alle Fglle von angeborener 
und erworbener Nervosit~t unter dem Begriff .der Neuras then ie  zn- 
sammengefasst, alle hysterisehen, fnnktionellen oder psyehogenen StOrungen 
als Hys te r i e  bezeiehnet. Als auf neurotisehem Gebiet normale Vergleieh- 
fglle dienten die Falle yon organiseher, zentraler oder peripherer Lghmung 
nnd solehe Beobaehtungsfglle, die yon seiten des Nervensystems aberhaupt 
niehts boten, sondern chirurgisch oder sonstwie erkrankt waren. Alle in 
der Diagnose, im Beruf, dem Geburtsort oder sonstigen Angaben irgend- 
wie zweifelhaften Fglle wurden weggelassen, wodnreh ein nieht nnbetr~tcht- 
licher Teil nieht verwertet werden konnte. Da die Zahl der Vergleiehsfglle 
zu gering war, wurden zur Erganzung die Listen der orthopadisehen Station 
unseres Hauptlazaretts benutzt; diese Station ist ebenso wie wir eine Zentrale 
f~ir den Korpsbezirk, besonders aber far Narnberg, so class sie yon allen 
Truppenteilen und Lazaretten des III. bayrisehen Armeekorps, abet aueh 
direkt yore Feld ihre Kranken bekommt. Es ist natarlieh nielqt unmOglieh, 
dass unter diesen orthopgdischen Fgllen aueh einer oder der andere neu- 
rotisehe Patient war, jedoeh ist diese Fehlerquelle wohl unbedeutend, aueh 
w erden zur orthopadisehen Station eventuell verwiesene Kranke mit fnnktio- 
neller Lghmung direkt an nns weiter gesehiekt, ohne dort aufgenommen zu 
werden. Die Zahl des gesamten Vergleiehsmaterials ist etwas grosset, als 
die der Hysteriker and Neurastheniker zusammen. 
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Zur Landbevdlkerung reehnete man frtiher alle Leute, welche aus Orten 
unter 2000 Einwohnern stan~men. Sphter wurden weitere GrSssenzahlen 
yon Stgdten abgegrenzt. Auch der Beruf des Vaters wird bei Rekrutierungs- 
statistiken sehr betont, w~hrend der Beruf des Soldaten selbst ats weniger 
wichtig angesehen ~drd. Bei unserem Kriegsmaterial scheint jnir jedoch 
gerade der Beruf das gauptmontent ft~r die Zureehnung zur $tadt- oder 
LandbevSlkerung zu sein, und zwar deshalb, well es sieh nicht nur um junge, 
kaum in das Berufsleben getretene Leute wie im Frieden handelt, sondern 
um die Altersklassen yon 18 Jahren bis Ende der 40er Jahre, so dass der 
Beruf die BevSlkerungsklasse am besten angeben wird. Es ware aueh sehr 
umsthndlich, bei jedem Einzelnen die GrSsse seines Geburtsorts zur Zeit 
seiner Geburt zu bestimmen, da bei dem verschiedenen Alter mehrere Volks- 
z~hlungen in Frage k~men; ferner besteht gerade bei Nt~rnberg und Fiirth 
ein grosser Tell der BevSlkerung aus in den letzten Jahren zugewanderten 
Fabrikarbeitern, so dass eine Berechnung nach den~ Geburtsort ein ganz 
falsches Bild und ein viel zu grosses Ueberwiegen der landlichen Bev61ke- 
rung bewirken wt~rde; denn ein seit mehrcren Jahren in Niirnberg ttitiger 
Fabrikarbeiter, der aus einem kleinen Nest der Obe~pfatz stammt, kann 
doch nicht mehr zur lgndlielien BevSlkernng gez~hlt werden. 

Die Berufsangaben stamnaten yon den Stationslisteu, also yon den 
I-<d'ankenblgttern. Genauer w~re es gewesen, wenn n~an die bei der Berufs- 
beratung tats~chlieh festgestellte Berufsbet~tigung h~tte verwerten kSnnen, 
da die tggliche Erfahrung zeigt, dass beim n~he~en Eingehen auf die privaten 
Verh~ltnisse des Mannes 5fret ganz .etwas underes herauskommt, als der 
Betreffende gewohnheitsm~sig a[s Beruf anzugeben pflegt. Bei den Land- 
wirten jedoeh, auf die es hier haupts~ehlich ankommt, sind die gewShn- 
lichen Angaben immer eindeutig and zutreifend. 

Die Einteilung der Berufe erfolgte in Land und Forst, Industrie und 
I-Iandwerk, Handel und Verkehr, Beamte und freie Berufe. Vieles an einer 
solchen Einteilung ist nat~irlich willkiirlich, doch Mite ieh f~r besonders 
wichtig und einen Tell der Fehler aufhebend, class sowohl bei den Kranken 
wie bei dem gesunden Vergleichsmaterial nach genau denselben Grund- 
sgtzen yon einem und demselben Untersucher in die einzelnen Kategorien 
zugewiesen wurde. Es sei hier gleich daraui aufmerksam gemacht, dass die 
Anzahl der ]andwirtschaftlichen BevSlkerung zu klein wird, da Handwerker 
und Gastwirte usw. yore Doff, die sich nicht ausserdem auch als Landwirt 
bezeichnen, der Rubrik der Landwirte verloren gehen. Dementsprechend 
erscheint die Rubrik Handwerk und Industrie zu gross. 

Zum Vergleich mit den sonst bei allgemeinen Volkszhhtungen gefundcnen 
Werten steht mir leider nur folgende veraltete Tabelle arts K~irschner, Staats- 
handbuch 1916, zur Verfiigung. 
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Bevblkerung nach Berufsabte i lungen  1595. 

Berufsabteilungen: 

A. Landwirtsehaft, Gartnerei u. Tierzucht, Forst- 
wesen u. Fiseherei . . . . . . . . . . . . .  

B. Bergbau u. Huttenwesen, Industrie u. Bamvesen 
C. Handel u. Verketn" . . . . . . . . . . . . .  
D. Hausliehe Dienste . . . . . . . . . . . . . .  
E. Staats- u. Gemeindedienst, freie Berutsarten . . 
F. Ohne Beraf u. Berufsangabe . . . . . . . . .  

Erwerbsthtige 
im Hauptberu~ 

8 292 692 
8281220 
2338511 

432491 
1425691 
2142 808 

22 913 683 

pCt. 

36,19 
36,14 
10,21 
1,89 
6,22 
9.35 

100,-- 

Wie wir sparer sehen werden, war bei uns der Prozentsatz an Landwirten 
niedriger, an Fabrik und Handwerk hOher. Es rtihrt dies davon her, dass 
seit obiger aus dem Jahr 1895 stammender Berufsz~ihlung die Zahl der in 
der Landwirtsehafl Besch~ftigten wesentlieh abgenommen und in der 
st~tdtisehen Bevolkerung sta,rk zugenommen hat. Ferner wurde oben sehon 
kurz darauf hingewiesefl, dass bei unserer Berufseinteilung die landwirt- 
sehaftliehe BevSlkerung etwas zu kurz kommt. 

In der Zeit yore September 191.4 bis Juli 1918 wurden bei uns im ganzen 
'1851 Falle yon iqvsterie ~us dem Lazarett entlassen gegent~ber 1098 Fallen 

yon Neurasthenie naeh dem oben angegebenen Begriff. Da, zu sei bemerkt, 
dass in den letzten Kriegsjahren die Zahl der Hysteriker unseres Lazaretts 

immer mehr zunahm, die der Nem'astheniker abnahm, und zwar deshalb, 
well wir als Neurotiker-Lazarett far sog. aktive Behandlung bestimmt 
wurden und dadureh natflrlieh mehr Hysteriker bekamen. Vielleieht hat 
aueh im a llgemeinen die Za,hl der Hysteriker relativ zugenommen. Es sei 
kurz angefiihrt, dass unter 925" Neurosen des Jahres 1916 die Zahl ffir 
Hysterie 499, far Neurasthenie 426 betrug. Unter den 998 Neurosen des 
Jahres t917 war die Zahl der Hysteriker auf 754 gestiegen, die der Neu- 
rastheniker dagegen auf 244 zurt~ekgegangen. 

Die Verteilung auf die einzelnen Berufe zeigt folgende Tabeile: 

Berufsabteihmgen: 

Landwirtschaft, Gartnerei, 
Tierzuch% Forst, Fiseh. 

Industrie- und Bauwesen, 
Bergbau, Handwerk..  

Handel und Verkehr . . 
Staats- u. Gemeindedienst, 

freie Berafe . . . . .  

Hysterie 

546=29,5pCt. 

928=50 ,, 
2 5 0 = 1 3 , 5 . ,  

127= 6,9 . 

1851=99,9pCt. 

Neurasthenie 0rganisch 

158 = ]4,4pCt. 

480 --43,7 . 
260 =23,7 ,, 

200 = 1 8 , 2 . ,  

868 = 26,5pOt. 

1676 = 51,2 ,, 
429 = 13~1 , 

3O4= 9,3 ,, 

1098 = lO0,OpCt. 3277 = lO0,1pCt. 
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Dazu sei zun~chst beraerkt, dass bei den organisehen Fiilten die Prozent- 
s~tze bei dera 3Iaterial unseres Lazaretts nut unwesentlich verschieden waren 
yon denen bei den-Vergleichsf~llen der orthop~disehen Station, so dass die 
gesamten Vergleichsfalle als Einheit zusararaengenoramen werden .k~innen. 

Aus der Tabelle ist nun zu ersehen, dass der Prozentsatz an Landwirten 
unter den ]gorraalen fast derselbe ist, wie bei clen Hyster ikern ,  dass 
dieselben also keine grSssere oder geringere Neigung zur Erkrankung an 
Hysterie darbieten wie die Angehiirigen der tibrigen Berufe. Wenn auch 
in unserer Statistik, wie oben ausgeft'~hrt, die Zaht der tan dwirtsehaftlichen 
BevStkerung wolff etwas zu klein erscheint, so trifft dieser Fehler sowohl 
die Kra~ken als die.~ormalen, ka, nn also vernachl~sigt werden. Auch 
bei den fibrigen Bemfskreiseu war der Prozentsutz bei den Hysterikern un- 
gef~tn" der gleiche wie bei den ~orraalen, nut bei den Bearaten und fi'eien 
Berufen etwas geringer. 

Nach  d i e sem E r g e b n i s  i s t  a n z u n e h r a e n ,  d~ss die an-  
f a n g s  ftir die M S g l i c h k e i t  e ine r  g r i i s s e r en  H y s t e r i e -  
e r a p f ~ n g l i c h k e i t  der  L a n d b e v S l k e r u n g  a n g e f i i h r t e n  
Gr t inde  den a n s c h e i n e n d  ftir e ine  g e s t e i g e r t e  Erapf i ing -  
l i c h k e i t  der  s t a d t i s c h e n  B e r u f s k l a s s e n  s p r e c h e n d e n  Ar-  
g u r a e n t e n  die Wage h a l t e n ,  d a s s a l s o e i n e b e s o n d e r e A n -  
f l i l l i g k e i t  e i n z e l n e r  B e v i i l k e r u n g s t e i l e  n i c h t  b e s t e h t .  Es 
ist dies nieht ira-Widersprueh zu der erwghnten Feststelhmg, dass beson- 
ders die in die Grossstadt verpfla~zten Personen hysteriseh werden, da bei 
unserera 5Iaterial die Yerhgltnisse ganz anders liegen, indem dort das 
Trauraa die ftir die Landleute ungewohnte Grosstadt ist, bier dasselbe in 
dera sowohl fill" Stadt- als Landbewohner ungewohnten Kriegsdienst besteht. 

Bei den 5Teurasthenikern finden sieh einige nieht unwesentliehe 
Untersehiede gegentiber den iNorraalen, indera der Prozentsatz der Land~ 
wirte urn ~iber 11 pCt. geringer war wie bei diesen, w~hrend die unter 
Rubrik Handel und Verkehr zusaramengefassten Berufe sowie die Bearaten 
und freien Berufe betrgchtlieh hOhere Werte bei den Neurasthenikern er- 
gaben. Dt~zeh eine Verfolgung einzehler Berufe liess sieh feststellen, dass 
bei Handel und Verkehr besonders die Xaufleute am ~eurasthenie erkrankt 
waren (bei den iN%ui'asthenikern 15,9 pCt. gegentiber 7,7 pCt. bei den 
Hysterikern und 7,3 pCt. bei den :Norraalen), bei den Beamten die Lehrer. 
Von letzteren waren unter den 5Teurasthenikern 4,9 pCt. gegenfiber 0,4 pCt. 
bei den Hysterikern und 1,1 pCt. bei den 5Torraalen. 

Dass Lehrer zu neurasthenisehen Erkrankungen neigen, ist eine alte 
klinisehe Erfahrung; auch unter den Kriegspatienten erkennt man die 
Lehrer hgufig an ihren eigenartJg formulierten nervSsen Klagen, ihren 
pseudo-raedizinisehen Ausdriicken, ihrer Erkl~trungssucht usw. Auch neur- 
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asthenische Kaufleute sind eine bekannte Erscheinung, vermutlich hervor- 
gerufen dureh den unruhigen und hastigen Beruf, die Aufregungel~ des Ge- 
sch~ftslebens usw. 

Sehr bemerkenswert ist dis relative S e 1 t e n h e i tder  • e u r a s t h e n i e 
bei L a n d w i r t e n. Die ~eigung der Landwirte zu ~ hysteriseher Erkran- 
kung ist tiber doppelt so gross wie zu neurasthenisehen Xrankheitsbildern. 
Es beruht dies vermntlieh auf der einfaeheren Psyche des Landwirts und 
seinem eintSnigeren Leben, wodureh er bei nervSser Erkrankung leichter 
mit massiveren auffallenderen nervSsen Erseheinungen reagiert. 

U-eber einen in der Xriegsliteratur mehrfach erw~hnten Punkt, n~mlich 
die .h't der Neurosen bei Offizieren,  gibt unser Material keinen Auf- 
schluss. Unser Lazarett enthglt keine Betten ftir Offiziere; dieselben werden 
nur ambulant untersueht und eventuell beMndelt. Die allgemeine Erfahrung, 
dass neurasthenisehe Erkrankungen weir hgufiger vorkommen wie hysterisehe 
und dass die Symptome weniger auffallend sind, konnte bestgtigt werden. 
Es dtirfte dies dureh die mit dem Ehrgeiz zusammenhgngende grSssere 
Willensstgrke, wohl aueh mit einer gegentiber dem gr~ssten Teil der Mann- 
sehaften hSheren Allgemeinbildnng der 0ffiziere and ihrer inneren Abneigung 
gegenaber auffallenden hysterisehen Symptomen zu erklgren sein. Leider 
genilgten nieht die Unterlagen, um an unserem ~Iaterial zu studieren, ob 
Leute yon einer hfiheren Bildungsstufe tatsgchlich weniger zu ttysterie 
neigen wie zu Neurasthenie. Die Leute mit Einj~lirigenbereehtigung waren 
bei beiden Krankheitsformen etwa gleichmassig vertreten, doeh ist meines 
Erachtens das Einjahrige nieht als massgebende Grenze anzusehen, Akade- 
miker hatten wit nut sehr wenige. 

Es erschien nicht nninteressant, den Versueh zu maehen, ob sieh nieht 
ftir einzelne Volksstgmme arts dem Material unseres Lazaretts Folge- 
rungen ziehen lassen kfnnten. In der'Literatur bestehen ja mehrfach An- 
shtze zu einer psyehiatrisehen Charakterisierung einzelner Volksstgmme, 
doch fehlen racist die Vergleiehe mit andereh Stammen. Die Kranken 
unseres Lazaretts wurden naeh ihrem Geburtsort gruppiert, da es ja eine 
genauel"e ~Methode zur Feststellung der StammesangehSrigkeit bei einer 
Massenstatistik nicht gibt. Die Einteilung erfolgte naeh den bayerischen 
greisen, welehe doch eine gewisse ethnologische Abgrenzung bieten. Bei 
den Niehtbayern, welehe sowohl unter den Neurotikern als unter dem Ver- 
gleiehsmaterial etwa ein Viertei des Ganzen ausmachten, wurde wegen der 
niedrigen Zahl keine weitere Trennung vorgenommen. Der Bezirk des 
hiesigen Armeekorps umfasst im wesentliehen die bayerischen Kreise Ober- 
pfalz, Mittelfranken, Teile yon Oberfranken, ~iederbayern und Oberbayern; 
von den anderen Kreisen bekamen wit nur selten Kranke. Da noeh mehrere 
Neurotikerlazarette, besonders seit neuerer Zeit, im Korpsbezirk bestehen, 
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kann aus den Zahlen der einzelnml Fa'eise keinerM Sehluss auf die An- 

fglligkeit der betreffenden St~tmme gezogen werden, aueh musste llati~riieh 
bekannt  sei~, welehen Anteil gn Soldaten der einzelne Kreis stellt; das 
Ueberwiegen yon Mittelfranken erklgrt sieh daraus, dass unser Lazarett  
in der stark bevTlkerten zu Mittelfranken geh6renden Gamison Nttrnberg- 
Ftir th tiegt. Es blieb nur  wieder der Vergleieh mit  dem organisehen Material 

und zwar nur  dem unseres Lazaretts, da das t~brige aus ~tusseren Grtindm~ 
hierft~r nieht benutzt  werden konnte. Folgende Tabelle gibt einen kurzeJ~ 

Yeberbliek: 

Mittelfranken . . . . . .  
0berfranken . . . . . .  
Unterfranken . . . . . .  
Oberpfa]z . . . . . .  
.Niederbayern . . . . . .  
0berbayern . . . . . .  
S ehwaben . . . . . . .  
Rheinpfalz . . . . . . .  
Niehtbayern . . . . . .  

Hysterie 

642 = 34,7 pet. 
207 = 11,2 ,, 

37 
318 = 17,2 ,, 
200 = 18 ,, 
72 
32 
23 

320 - 17,3 ,, 

1851 

Neurasthenie 

443 
105 
32 

125 
56 
35 
21 
14 

267 

1098 

I 
Organiseh 

-- 40,3 pet. 367 -- 34,9 pet. 
= 9,6 ,, 1 1 6 =  11 ,. 

21 
= 11,4 ,, 167 = 15,9 ,. 
-- 15,1 ,, 65 - -  6,2 ,. 

26 
18 
14 

= 2-i,4 ,, 259 = 24,6 ,, 

1053 

Es ist zu ersehen, dass bei den mit  grosseren Zahlen vertretenen Kreisen, 
welehe allein zu verwerten sind, die prozentualen Werte nur  wenig differieren, 

dass also fiir Mittelfranken, Oberfranken und Oberpfalz der Anteil an der 
Gesamtzahl der Hysteriker und Neurasfheni,ker etwa ebenso hoeh ist, wie 
an den organisehen Vergleiehsfgllen. Nur der relativ hohe Prozentsatz der 
Niederbayern unter den t lyster ikern fiillt auf; ein Grund ist sehwer anzu- 
geben, es bedt~rhe grTsserer Zahlen; aueh war ja der Prozeaatsatz unter 
den Neurasthenikern fast ebenso hoeh. Dass bei den 5{ittelfranken relativ 
viel Neurastheniker sind, erkl~trt sieh dureh die grossst~dtisehe Be~TSlkerung 

yon Nt~rnberg-Ft~rth;  wie ~air sahen, neigen die Berufe der Grossstadt ja 
besonders zu Neurasthenie. Bemerkt sei noeh, dass der Anteil der land- 

wirtsehaftliehen Berufe am grSsstml war in Niederbayern, etwas geringer 
in der Oberpfalz und am geringsten in Oberfranken sowie Mittelfranken, 
aber bei den Niehtbayern noeh kleiner war, vielleieht deshalb, weil wir 
mehrmals grossere Transporte yon Saehse.u bekamen; aueh ist Bayern ja 
ein Land mit relativ wenig industrieller Betgtigung. 

Die mehr geftihlsmgssige Erfahrung, die zu unseren Untersuehungen 
den Anlass gegeben hatte, dass n~mlieh die Land,~drte unter unserem 
Krankenmater-ial in letzter Zeit mehr zugenommen haben, liess sieh be- 
stgtigen, indem unter den nenrotisehen and  organisehen F~llen zusammen- 
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genommen 1916 und 1917 je 2395 pCt. bzw. 22,1 pCt. Hysteriker waren, 
1918 dagegen bis jetzt 31,6 pC[. Es ware ein Trugschluss, die eben- 
falls ffir unser Lazarett feststehende. Zunahme an Hysterikern damit in 
Yerbindung zu bringen, da ja die Vergleichsuntersuchungell ergaben 7 
class Landwirte und Nichtlandwirte gleichmassig zu Hysterie neigen, 
beides also voneinander unabhangige Faktoren sind. 

Wenn wir so, so gut es mit unserem Materiale ging, dem Vor- 
kommen der Kriegsneurosen bei einzelnen Berufen und St~immen nach- 
~ugehen versuchten, so seizum Sehluss noch kurz auf die erbtiche und 
persSnliche Disposition der einze]nen eingegangen. 

Mit Hered i t a t sangaben  ist bei unseren Soldaten nut" wenig anzu- 
fangen, da die Kranken selbst meist nicht gleichm~issig gefragt werden 
und die Erhebung erganzender Anamnesen bei Familienangeh6rigen nm" 
sehr selten erfolgt, so dass die an und far sieh schon nur einen sehr 
problematischen Wert besitzenden prozentualen Belastungsangaben nichts 
aussagen warden. Ob die ,erbliche Belastung" bei Kriegsneurotikern 
grSsser ist wie bei dem Durehschnitt der 5~ormalen~ kSnnte nur ein ganz 
nach gleichea Grundsatzen durcbgefiihrter statistischer Vergleich er- 
geben, obne dass damit aber viel gewonnen ware. Jedenfal]s gibt es 
zahlreiche Leute, bei denen keinerlei belastende Momente im fiblichen 
Sinn, weder hereditare noch keimsehadigendd naehzuweisen sind und. die 
~rotzdem draussen eine Nero ose, und z.war auch eine Hysterie bekommen; 
andererseits haben zahlreiche belastete Persiinlichkeiten den-Krieg ohne 
jede nerv6se Erkrankung in der Front mitgemacht. 

Etwas anderes ist es mit der p e r s S n l i e h e n  Dispos i t ion .  Bei 
weitans den meisten Kriegsneurotikern und besonders den Hysterikern - -  
ausnahmslos bei den schon in der Heimat ohne Felddienst hysterisch 
gewordenen Leuten - -  findet man doch nach Ueberwindung der wegen 
Dienstbesehadigungsfrage haufigen Zurfickhaltung gegenfiber derartigen 
Fragen zahlreiche Angaben, welche auf eine schon frfiher vorhandene 
nerv6se Schwache geringeren oder hSheren Grads hinweisen. Die Leute 
waren auch frfiher sehon zeitweise oder immer ,nerv6s", leicht auf- 
geregt, hitzig oder weichherzig, neigten zu Stimmungsschwankungen, 
~fter waren sie aueh yon jeher kOrperlich infantil und sehwachlieh, be- 
senders oft aber finder man bei den Hysterikern Angaben fiber schlechtes 
Lernen in der Sehule und kann bei naherer Prfifung dies bestatigen. 
So fanden wit unter 317 Hysterikern~ welche wegen ihrer Hysterie 
dienstunbrauchbar wurden und auf ihre Intelligenz naher geprfift waren, 
eine Intelligenz unter dem Mittel in 140 Fallen, also in 4412 pCt.; das 
Mittel der Intelligenz war hier ziemlich welt ausgedehnt. Leider hatten 
wit keine Gelegenheit zu Vergleichsuntersuehungen mit 1Normalen. 

Archiv f. Psy(~hiatrie. Bd. 59. Heft  2/3. 5 6  
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Dass gerade etwas primitivere psychisehe Konstitutionen~ und zwar 
primitiv in bezug auf intellektuelle Begabung und in bezug auf grSssere 
Neigung zu gemtitlichen Schwankungen und auf sti~rkeres Triebleben 
mit geringeren Hemmungen~ also Pers~nliehkeiten~ die der weiblichen 
schon im Frieden mehr zu Hysterio neigenden und dieser gewissermassen 
etwas ahnlieben Psyche i~1 manchem n~her stehen~ dass solche Lento 
leiehter hysteriseh werden~ besti~tigt sioh also aueh bei den Kriegs- 
hysterien. Ebenso wie bei dem Friedensmaterial finden sieh jedoch auoh 
intellektuell recht hoehstehende PersSnlichkeiten darunter~ zeigen aber 
auf anderen Gebieten reichliche psychopathische Ziige. 

Gelingt der Nachweis eiaer persSnlichen Disposition nieht bei allen 
ttysterikern~ so liegt dies daran, dass wir mit unseren Mitteln zu einem 
liiekenlosea Nachweis nicht imstande sind. Eine weitere Frage ist es, 
ob alle Mensehen~ hysterieflihig sind, ob in allen Mensehen eine~ wean 
auct~ geringe Anlage zur Hysterie steckt~ besonders ob derartige Er- 
eignisse wie ein moderner Krieg, besonders ein schwerer Granatschok 
odor derglei~hen eine Hysterie bei jedem Menschen ausliisen kSnnten. 
Die Erfahrung spricht dagegen, weil viele Leute ohne derartige Folgen 
Verschiittungen und dergleichen durchmachen; wenigstens zu einer aus- 
gesprochenen hysterisehen Neurose gehSrt demnach eine besondere, yon 
jeher vorhandene odor auch erworbene Disposition. 


